
وطنالإدمان غربة والتعافي  

مركز وطن

لعلاج وتأهيل الإدمان



يـوالتواصاونــوالتعمــالتراحنــدياـدينن

،رـللآخا ًـونـعا ًــدائمونــنكوأنة،ــبالمحب

لىعاءـالقضلـسبيفياونـمتععـوالمجتم

ءاـأبنىـترعةـالدولأنكـولاشة،ـالآفذهـه

.اتـالمستويلـكعلىعـالمجتم



ويـوقعـورائواعبابـشوديـالسعابـالشب

د،ــجيلـبشكمـمتعلفـمثقوح،ـطمهـولدي

مـأهبابـفالشةـاليـعمــقيهــلديدعـــمب

.نـالوطاءـلبندـالرواف



كذلوقبلأهميتهمنـمعــينببابـبالشاـامنـاهتم

لمانسالملكنـالشريفينـرميـالحادمـخيديـسنـم

واجعلالذين،اللهيحفظهمالأمينعهدهوليوـوسم

انــاللجمــلهأواــوأنشهـانـالمكمـعندهابــللشب

دـالجيبالشكلاهمـترعأناولـتحالتياتـوالمؤسس

.طنالوعمادفهملهمزاهرمستقبلفيهلماوالمفيد



المقدمة

05

بسمًاللهًالرحمنًالرحيم

رسلين،والماءــالأنبيأشرفعلىوالسلاموالصلاةات،ــالصالحمـتتبنعمتهالذيللهالحمد

:بعدأما..أجمعينوصحبهآلهوعلىمحمدنبينا

الصحةربوافيتمتعحيويمجتمعوبناءالحياةجودةلتعزيزتسعىطموحةرؤيةمننطلاقا ًا

:دالرائصرحناتدشينعننعلنأنالطبيةافيــالتعنــموطشركةفييسرناوالعافية،

.الإدمانمرضىوتأهيللعلاج"نـوطمركز"

الوصيلواديضفافعلىالمركزيمتدحيثالساحرة،ةـالطبيعلبـقعلىارـالاختيعـوقدـلق

.مربعمترألف50.000تبلغشاسعةمساحةعلىالرياض،مدينةفيالريفيةالجبيلةبمنطقة

المركزليكونالعمراني،التصميمحداثةمعالمكانعراقةتمتزجأنروعـالمشهذافيحرصنا

.التغييرعلىومحفزةهادئةاستشفائيةبيئةتوفرمعماريةأيقونة

يبالأسالأحدثتتبنىمتكاملةمنظومةهوبلطبية،منشأةمجردليس"وطنمركز"إن

عنثـباحللكوملاذآمنا ًوطنا ًليكونالعالمية؛المعاييروفقالتأهيليةوالخدماتالعلاجية

إلىصولللووالتمكينالرعايةقيمأعلىبذلكمجسدينياة،ــالحشغفادةـواستعالتعافي

.والاتزانبالأملمفعممشرقلـمستقب



06

أعضاءًمجلسًالإدارةًوالإدارةًالتنفيذية

1

2

3

4

5

عادلًبـنًعبــدالقادرًالحميدان.ًأ
رئيــسًمجلــــسًالإدارة

محمدًبنًعبداللهًالنايل.ًد
نائبرًئيسًمجلسًالإدارةًوالمشرفًالعام

فيصلًبنًعبداللهًالمطوع.ًد
عضــوًمجلــسًالإدارة

ميًبنتًمحمدًالماضي.ًأ
المديرًالعام

ليناًبنتًعادلًالحميدان.ًأ
عضــوًمجلــسًالإدارة



علىرضـىالملتسـاعدوقيمناالعلميـةالأسسبيـنالربـطعلىالقائمةالعلاجيةالبرامجتبني

ستقرارال يعززمستمرودعممتكاملعلاجيوفـريقآمنـةبيئـةخـلالمـنالإدمـانمـنالتعـافي

.ومتـزنواعيمتعافيلنالتخرجوالجتماعيالنفسي

الستمـرار تقديـم برامـج علاجيـة وتأهيليـة تسـاعـد علـى التعـافي مـن الإدمـان لتعزز الستقـرار و

.على التعـافي

رســـالتنا

رؤيتنــا

07



08

قيمنـا

01

الســـــــــرية 

والخصوصــية

التــــامـة

02

الأمــانة

03

التقبــل

04

نالتمكيـ



أهدافنا

ة تقــديم الخــدماع العلاجيــة و زالــ:ًأولً

.ًلةالسموم من خلال رعاية طبية متكام

يليـة تقديم الخدماع التأه:ًثانياً 

وفــــــق الــــــبرامج العلميــــــة 

دة والممارساع العملية المعتم

.ًفي كافة التخصصاع

ع بـ  خلق بيئة جاذبة تجم:ًثالثاً 

ــا   ــوم بن ــان ومفب ــمال المك ج

الإنســانو وذلــك باكتوــا  وزر 

.ًالقيم لدى المستفيد

مار تبني مفبـوم السـتث:ًسادساً 

الجتماعــي للمســاهمة في عــلاج 

موــكلة الإدمــانو مــن خــلال  نوــا  

ج غـ  ربييـة لعـلا الشركة أثر وطـن

.ًًوتأهيل مرضى الإدمان

دعــم بــرامج صــيانة التعــافي:ًخامســاً 

والدعم الذاتي لضمان ثباع المتعافي

على طريق النجـا،و وخلـق ذـاذج مـن 

. القدواع في مسار  رشاد التعافي

09

جتمعـيو الدفع بالمستفيد للتمك  الم:ًرابعاً 

ع بد اً من العلاج الأسري  لى دمجـ  بـالمجتم

.ًلأدا  دوره الإيجابي في بيئت 



10

123

56

4

7

ـــاداع  العي

الخارجيـة
الطـوارئ

ســــــــي  

السمـوم

ــــــرامج  ب

التأهيـل

الفيــص 

م والتقيي

النفسي

التوخيص 

المــزدوج

الرعـــايـة 

اللاحقــــة

خدماتنـا
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1المدير العام 

فريـق وطن الإداري

11 السكرتارية المدير المالي والإداري

222الموارد البشرية تقنية المعلوماعالمالية 

227الستقبال الخدماع المساندة

76الفريق الفني
موظف

38الفريق الإداري
موظف

114 جمالي عدد الموظف 
موظف

111

2 2 2

227



12

استواري الط  النفسي
143وعلاج الإدمان

4
42

218 8

طبي  الباطنةالطبي  النفسي

المرشد الدينيالخصائي الجتماعيالخصائي النفسي

أخصائي التمريضأخصائي الصيدلة مرشد التعافي

يالفريق العلاج:ًأولً 

فريـق وطن الفني

143

442

8218
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3

2

2

2

2

2

2

5

10

أخصائي العلاج الوظيفي

مدرب مباراع اليياة

المدرب الرياضي

معالج بالفن

معالج بالبستنة

مدرب الخيل

مرشد التعافي

مساعد مرشد التعافي

مشر  المجتمع العلاجي

فريـق وطن الفني

العدد العلاج الوظيفي:ًثانياً 

3

2

2

2

2

2

2

5

10

العدد المجتمع العلاجي:ًثالثاً 



لغــة الأرقـــام

14



هـنامـنالتعـافي تبــدأ رحلـة

فالإدمان غربة والتعافي وطن

15



نـفي وط

نبتم بجمال المكان وبنا  الإنسان

16



اة كل ليظة في رحلة التعافي تمثل خطوة نيو جودة اليي

واستعادتبا بوكل أفضل في رحلة التغي 

17



غر  طوارئ متكاملة بأحدث الأجبزة الطبية

18



04

علاج فردي وجمعي بأحدث الوسائل

19



دا قاعاع للفن والسينما والوعر والإب

20



قاعـاع للرســم

21



ة أجنية وغر  نوم مريية ومجبزة بخصوصية تام

22



..ليس مجرد مركز 

بل وطن صغ  يمنيك البدو  والراحة

23



أجوا  هادئة و تفاصيل أنيقة

كسونكبة تبقى في الذاكرة مع منتجاع ستارب

24



قسم خاص بالنسا  بفريق علاجي متكامل

25



ـــرو، باتصـــالبا  في مســـجد وطـــن تتوـــاا ال

بـل بخالقبا وتتيـرر الـنفس مـن ألم المـاضي لتق

على مستقبل مشرق متزن

26



صالع رياضية متنوعة

لتأهيل جسدي يمنح الثقة بالنفس

27



مسابح تساعد على السترخا 

28



في وطن للرياضة مكان

29



نؤمن أن الأسرة

جز  أساسي في نجا، العملية العلاجية

30



العلاج بالبستنة ليس مجرد زراعة نباتاع

بل هو رحلة شفـا 

31



الوعور العلاج بالخيل يعزز الثقة بالنفس ويمنح

عزيز بالراحة والطمأنينة والستقرار العاطفي وت

مباراع التواصل وتخفيف التوتر والقلق

32



معاً لتوييد أبراجاً من النجا،

33



بيئة ريفية وحيواناع أليفة

34



ــرب ــان وت ــة المك ــة تجســد هوي ــا التراثي ط خيمن

ا حاضرنــا الزاهــر ناضــينا الأصــيلو مــما يجعلبــ

اتيةفضاً  مثالياً لزر  القيم والمباراع اليي

35



أخبـار وطـن

استقبال أم  منطقة الرياض

صاح  السمو الملكي الأم  

فيصل بن بندر بن عبد العزيز 

استقبال معالي وزير الصية

الأستاذ فبد بن عبدالرحمن الجلاجل

زيارة سمو الأم 
أحمد بن بندر السديري للمركز

36

ابق زيارة معالي وزير الثقافة والإعلام الس

الدكتورعبدالعزيز بن عبدالل  الخض ي

ززيارة معالي الدكتورعبدالرحمن بن عبدالعزي

السويلم رحم  الل 

زيارة معالي وزير العمل والوؤون 

الجتماعية السابق

الدكتور علي بن  براهيم النملة



أخبـار وطـن

قزيارة معالي وزير الصحة المصري الساب

حاتم الجبلي . د.أ

زيارة معالي الدكتور قاسم بن عثمان القصبي
رئيس مجلس ادارة مستشفى الملك فيصل التخصصي
ومركز الابحاث سابقاً والدكتور جاسر بن عبدالله الحربش

استشاري أول طب الباطني وكاتب رأي 

37

زيارة اختصاصي أمراض المخ والأعصاب

والطب النفسي الدكتور عماد بن رشاد عثمان

زيارة وكيل إمارة المنطقة الشرقية
تركي بن عبدالله التميمي لجناح مركز وطن
للعلاج والتأهيل في ملتقى على الإدمان 

قزيارة فضيلة الشيخ خلف بن محمد المطل

اسعضو الإفتاء عضو ورئيس مجلس جمعية نب 
استقبال سعادة السفير الدكتور محمد الشمري

وكيل وزارة الخارجية لشؤون القنصليات



أخبـار وطـن

انزيارة استشاري الطب النفسي والادم

الدكتور أسعد محمد صب
حة زيارة الأمين العام للجنة الوطنية لمكاف

ف المخدرات السابق الأستاذ عبدالاله الشري

38

سعادة اللواء الدكتور 

سعد بن عبدالله العريفي

ساتاذ تكريم رئيس مجلس جمعية تعاافي الأ
عودية عبدالسلام الجب ورئيس الجمعية الس

لعلاج الإدمان الدكتور عبدالله الشرقي
زيارة المهندس طارق المسي

زيارة عالم الأبحاث الطبية

الدكتور فهد بن محمد الخضيري 



أخبـار وطـن

زيارة الدكتور علي الشبيلي

ورجل الأعمال الشيخ إبراهيم بن الشيخ

زيارة نائب رئيس مجلس الرعاية الروحية

الدكتور عبدالعزيز القباع 

زيارة مديرعام شركة تواق للتدريب والاستشارات

الحزيميالأستاذ ياسر 

لجمعية نبراس الوقائيةالتفيذيزيارة المدير 

الأستاذ ماجد بن عبدالل  العون

وة زيارة المدير التنفيذي لمستوفياع خط

التخصصية الدكتور نوا  بن صالح السلامة

توقيع مذكرة تفاهم مع منصة توافي

لدعم السياحة العلاجية

39



أخبـار وطـن

زيارة رئيس جمعية مكنون لتحفيظ القران

الشيخ عبدالرحمن بن عبدالله الهذلول

زيارة المدير العام لجمعية التنمية الأسرية بالأحساء

الدكتور خالد بن سعود الحليبي

40

تكريم مركز وطن لمشاركته في 

رعاية الملتقى الوطني الأول لمرشدي التعافي

زيارة استشاري الطب الوقائي
عورئيس مجلس إدارة جمعية وعي لصحة المجتم

الدكتور محمود بن عبدالرحمن محمود 

زيارة استشاري الطب النفسي

القويفليبن إبراهيمخليلالدكتور 

زيارة المشرف العام لمركز تعارفوا للإرشاد الأسري

الدكتور سعود بن صالح المصيبيح



أخبـار وطـن

واء، زيارة مساعد الرئيس التنفيذي لهيئة الغذاء والد

أيمن بن محمد الفهد. سعادة أ

زيارة الأمين العام لجمعية العناية الصحية

الدكتور سليمان بن عبدالله المطيري

رئيس مجلس إدارة جمعية عون لعلاج الإدمان بمنطقة

عسير الدكتور سعيد بن علي الأحمري، رحمه الله

ارة رئيس شركة كايزن، ونائب رئيس مجلس إد

مجموعة الرواد، الدكتور سعد بن إبراهيم الخلف

41



الإدمان غربة

وطنوالتعافي  



:في وطن
دعم-تفبم –رعاية 

الموقع اللكترونيجوجل ماب

8 0 0 1 1 1 1 3 8 0

wtn@wtnrehab.sa

https://maps.app.goo.gl/CYSV4dRUTmdQb2oh9
https://www.wtnrehab.sa/
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